
QM_Patienteninformation__2025_10_05_Rev_0 

 
 
 

Patienteninformation 
 
 

Werte Patientin, werter Patient, herzlich willkommen im 
physio gratwein! 

 

Sie wurden von Ihrer/m Ärztin/Arzt an unser Institut überwiesen.  
 
Voraussetzung für verschreibungspflichtige Therapien ist eine 
ärztliche Verordnung mit Diagnose und Behandlungsmethode, wie 
z.B. „7 mal 30 Minuten Bewegungstherapie“. Wir ersuchen Sie diese 
und falls vorhanden auch relevante schriftliche Befunde zur ersten 
Einheit mitzubringen. 
 
Die Therapieeinheit beinhaltet neben dem An- und Auskleiden und 
der klinischen, körperlichen Untersuchung und Behandlung: 
 

• Das Anamnesegespräch (verpflichtende Erhebung von 
medizinisch relevanten Informationen durch den Therapeuten). 

• Die Befunderhebung, zur weiteren Behandlungsplanung. 
 

Dies kann je nach Beschwerdebild auch sehr umfassend sein, sich 
wiederholen und erfolgt in der Therapiezeit. 
  
Wenn Sie bereits mit bequemer Kleidung (ev. Sportkleidung) in das 
Institut kommen, verkürzen sich die Zeiten für das An- und 
Auskleiden. Nehmen Sie bitte ein großes und kleines Handtuch mit 
und wir empfehlen Hausschuhe oder rutschfeste Socken. 
 
 

Das gesamte Team wünscht Ihnen eine angenehme und 
erfolgreiche Therapie! 


